
    Lauterbrunnen et sa vallée  
 
    On ne nous accusera pas d’affirmer que cette vallée est extraordinaire. Car 
voilà un petit pays coupé au couteau dans les rochers de ces hautes montagnes, 
avec des parois presque à pic de chaque côté, et tombant des hauts à main 
gauche quand vous pénétrez dans ce fascinant paysage, des chutes d’une hauteur 
vertigineuse, la plus importante. celle de Staubbach, d’une hauteur atteignant 
près de 300 mètres.  
    Le nombre de ces cascades témoigne d’ailleurs de cette singularité locale, 
puisque celles-ci seraient au nombre fantastique de 72 !  
    La cascade de Staubbach aurait par ailleurs retenu l’attention de Goethe alors 
qu’il visitait cette vallée en 1779.  
    Pour la découvrir de près, il faut quitter le village, monter un petit chemin 
pratiqué dans les prairies situées à la base de la paroi rocheuse qui pourrait bien 
vous tomber dessus !, franchir un tunnel métallique pas plus beau qu’il ne le 
faut, et enfin gravir des escaliers métalliques, passer des tunnels taillés dans la 
roche, le tout sous une pluie d’eau, pour gagner enfin la dernière passerelle où 
vous vous trouvez directement à l’arrière de la chute. Un rideau d’eau ne vous 
permettra plus alors que d’apercevoir une maigre portion de territoire.  
    Le bruit est sensationnel, et cette grande mouillasse, pour peu qu’il fasse un 
peu chaud, n’est pas désagréable du tout. Et inutile d’attendre que toute cette eau 
arrête de tomber, vous resteriez ici jusqu’à la nuit des temps et vous finiriez par 
ailleurs par vous lasser ! Non, elle n’arrêtera jamais !   
     C’est le site que tout un chacun va voir, et cela se comprend.  
    La Vallée de Lauterbrunnen mériterait une visite attentive, comme ses hauts 
devraient aussi retenir notre attention, ce qui n’est pas possible de faire alors que 
cet endroit n’est en fait que le point de départ pour emprunter le train à 
destination de la Jungfraujoch.  
    Le village est doté d’autre part d’un musée qui témoigne des anciennes 
activités de l’endroit. A défaut d’une visite, nous  nous permettons une réclame 
en sa faveur en reprenant le contenu d’un prospectus récent.  
    Il ne fait aucun doute que cette vallée est des plus intéressantes, en premier 
sur le plan géologique. Internet vous renseignera à ce sujet.  
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La cascade est immédiatement à la sortie du village. On grimpe un ancien cône de déjection par un petit sentier 
pour gagner la base même de la falaise.  
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Jouer les touristes n’est surtout pas interdit ! Et quel plaisir que de l’être… 
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Vallée de Lauterbrunnen, versant opposé – côté couchant –  
 

 
 

Cette paroi est véritablement effrayante. 
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Au-delà du rideau d’eau, les grandes montagnes de la région de la Jungfrau 
 

.  
 

Des demoiselles se reposent. A leur pied un paysage idyllique.  
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Lauterbrunnen, un village peu guindé en regard de beaucoup d’autres.  
 

 
 

Et à la gare, le train à destination de Wengen, de la Petite Scheidegg et bien entendu du Jungfraujoch.  
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