
    Du côté de Chatel  
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    On le constate, le site n’avait pas échappé à Samuel Aubert qui avait pu y 
admirer, au printemps, la floraison magnifique des cytises.  
    Ce que le professeur par contre ne savait pas, c’est que l’on trouvait dans les 
environs de Châtel, dominant toute la plaine vaudoise, le site d’Arrufens, qui 
n’est autre qu’un ancien camp romain fortifié, lui-même bâti sur des vestiges 
plus anciens établi à l’âge du bronze. On découvrira ce site exceptionnel sur 
Google : Défense et ostentation à Châtel d’Arrufens, Montricher.  
    La visite de ces remparts dont le positionnement est encore parfaitement 
visible, est du plus haut intérêt 
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    Mais Châtel, avec ou sans circonflexe il semble, est surtout un pâturage et un 
chalet bien connu de par le fait d’être depuis longtemps déjà une buvette 
d’alpage fort appréciée.  
    Nous connaissons trois photos anciennes de cette bâtisse qui nous le font 
découvrir dans sa beauté d’autrefois.   
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    Une promenade à Arrufens et à Châtel le 6 novembre 2011 
 
    La restauration lourde de 2010,  nous surprend. Ce n’est plus un chalet, c’est 
un bunker où l’âme de l’ancienne bâtisse à péri sans rémission.  Quel désastre ! 
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1814-2010 
 

    Nous ne nous arrêtons pas à ce chalet désormais sans intérêt, juste les pierres 
de taille  des nouvelles fenêtres et la pierre du linteau de la porte d’entrée 
révèlent des intentions louables malheureusement noyées sous le crépi lisse ! 
Nous tirons aussitôt contre le site Arrufens en somme plus éloigné du chalet 
qu’on ne le pensait. Il faut compter une vingtaine de minutes pour l’atteindre.  
    Sur le chemin un « chörten » léger nous interpelle. Au fait, passer à gauche ou 
à droite du monument ?  
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La croix de Châtel d’où la vue est exceptionnelle 
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 En nous dirigeant contre Arrufens, dans le haut du pâturage et près de la citerne actuelle que l’on devine à 
gauche au travers du sapin, les restes d’un ancien chalet, qui pourrait figurer sur la carte topographique du canton 

 Vaud à proximité de l’altitude 1401.   
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Une région de pins, de cytises et de genévriers 
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Le rempart est parfaitement visible à droite.  
 

 
 

De ces hauteurs on aperçoit différents chalets, dont celui de la Biolle, de l’autre côté du vallon des Prés de 
l’Haut, direction Vallée de Joux … 
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Et celui de Risel, sur les pentes du Mont-Tendre, de l’autre côté de la Combe de la Verrière. Il est à peine visible 
dans la lumière dorée de cette fin d’après-midi où le temps est au doux, de telle manière que l’on a rencontré 
encore en floraisons en ces altitudes des dents-de-lion et des bleuets. Y a plus de saisons !   
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